7 : Circuit sud du sentier du train

Légende VTT 4 heures
Intérét des paysages : **

Difficulté : #

Technicité : *
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7 : circuit sud du sentier du train

1. Départ place du Mercadial en direction de Roquecourbe en longeant les
remparts de Lautrec, puis on descend vers les Sols.

2. Avant d'arriver a laferme, on prend le chemin a droite qui contourne le sud
du village, puis on descend vers le sentier du train par un chemin creux. On
passe d'abord a c6té de I'ancienne gare qui a vu passer les derniers wagons
vers 1980. On reste sur cette voie pendant 5 km environ et on arrive a Saint
Jean de Magreberpeyre.

3. On quitte la voie par la droite pour passer sur le pont et partir sur la gauche
sur le chemin a travers champ, jusqu'a la D83 Castres-Lautrec que I'on coupe
en direction de Laboulbéne.

4. Apres 200m, on prend le chemin boisé de chénes qui part sur la gauche. Un
peu plus loin, on laisse sur la gauche le chateau de la Bessiére et on descend
sur la droite dans le fond du vallon.

5. On arrive au hameau d'Olmiére par une allée de buis. Arrivé a la route
goudronnée, on prend a droite pendant une centaine de meétres, puis a gauche le
long de la cl6ture d'un jardin. En suivant le chemin, on arrivera a la ferme d'Augeé.

6. A Augé, on peut aller voir le chateau de Montpinier a 1 km, on tourne a droite:
on devine le chateau dans les arbres en face. Il a été en grande partie détruit
pendant les guerres de religion. On pourra y voir de maghnifiques allées de buis
plusieurs fois centenaires.

6b. A Augé, si I'on désire rentrer sur Lautrec, on suivra vers la gauche la petite
route goudronnée mais tranquille sur plusieurs kilomeétres. On passe devant
I'église de St Martin de Dauzats, on franchit le ruisseau du Poulobre avant de
remonter et on tourne vers Trés Vent.

7. Prendre a droite vers Combelasse et I'auberge du Garde-Pile ou se trouvent
les restes d'un ancien moulin a vent semblable a celui de Lautrec. On descend
par le chemin en terre a droite, on traverse le Bagas sur un pont en béton et on
prend a droite vers Jauzions.

8. Prendre la route vers la gauche sur 300m, puis a gauche vers le lac et le
camping a la ferme des Bories. Puis c'est I'arrivée sur Lautrec: on rattrape le
sentier du train et on monte au village par le chemin du départ.



